La empresa Outcomes10 nace de un grupo de investigacion
y asesoria cientifica, su trabajo es pionero en Castellén

La farmacoeconomia e
investigacion en resultados
de salud llega a Espaitec

Esther Ramo. Comunicacion ESPAITEC

Segun un estudio publicado por
el Instituto Valenciano de de In-
vestigaciones Economicas (IVIE)
en 2010, la esperanza de vida al
nacer en Espafia se situaba en
81.2 afios, siendo mayor para las
mujeres que para los hombres,
84.3 afos frente a 78.2 respec-
tivamente. El aumento de la es-
peranza de vida en Espafa jun-
to a la disminucion de la tasa de
natalidad hace que la poblacién
espafiola continle envejeciendo.
En 2008 la edad media espafiola
era de 40.8 afios, mientras que
en 1975 ésta se situaba en 33.2
afios.

Datos demograficos como los
mencionados, el aumento de nue-
vas estrategias terapéuticas y el
crecimiento de la oferta y con ella
la competencia en la industria
farmacéutica, entre otros, hace
que tanto el Sistema Nacional de
Salud (SIG) como la industria de
farmacos activen mecanismos de
investigaciéon, andlisis y asesoria
cientifica que aseguren la relacion
exacta coste-efectividad para sus
inversiones y para el lanzamiento
de nuevos productos al mercado,
respectivamente.
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Villar y Silvia Paz

Dando respuesta a esta necesidad
creciente se crea Outcomes10, un
grupo de investigacién y aseso-
ria cientifica surgido a partir del
Departamento de Economia de la
Universitat Jaume I, especializa-
do en investigacion en resultados
de salud y farmaeconomia. Tras
iniciar su actividad con un grupo
de tres personas dedicadas a ela-
borar estudios para la industria
farmacéutica y de tecnologias sa-
nitarias de manera artesanal, el

aumento progresivo de la deman-
da excedid la capacidad del equi-
po para cubrir las necesidades de
la industria. Fue entonces cuando
decidieron que para crecer como
grupo de trabajo, debian consti-
tuirse como empresa, creando un
grupo multidisciplinar y diversifi-
cando las tareas, para poder cu-
brir todas las necesidades de la
industria farmaceutica.

Utilizando financiacion propia Luis
Lizan, Médico especialista en Me-
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Sergio Gimeno y Silvia Paz en uno de los dos despachos ocupados por

Outcomes10 en Espaitecl

dicina Familiar y Comunitaria,
Master en Farmacoeconomia Yy
profesor asociado al Departamen-
to de Medicina y Enfermeria de la
UJI decidié crear Outcomes10, un
proyecto empresarial nacido del
mundo de la investigacion y la
docencia publica. Formado actual-
mente por ocho jovenes profesio-
nales, la diversidad de sus perfiles
en medicina, economia, psicologia
y farmacia, les dota de una gran
capacidad de adaptacion a las ne-
cesidades de cada cliente.

Su actividad empresarial se cen-
tra en la elaboracién de estudios
de campo e informes sobre el va-
lor afiadido de cualquier farmaco
o tecnologia sanitaria. Su diferen-
cia respecto a la competencia se

centra en la innovacion. Outco-
mes10 incorpora el punto de vista
de los pacientes con una meto-
dologia cientifica en la valoracion
de un nuevo farmaco o tecnolo-
gia sanitaria, en condiciones de
practica clinica real. Es decir, su
trabajo se centra en analizar qué
posibles beneficios puede aportar
un medicamento y/o tecnologia
sanitaria desde el punto de vista
del paciente en condiciones rea-
les. Los ensayos clinicos, ademas
de realizarse en condiciones idea-
les aportan resultados clinicos en
variables de mortalidad y morbi-
lidad, Outcomes10 analizan si el
medicamento y/o tecnologia sani-
taria objeto de analisis ofrece al
paciente beneficios frente a lo que
ya existe en el mercado, siempre

bajo el punto de vista del pacien-
te valorando la calidad de vida de
éste.

Realizan también estudios de far-
macoeconomia, es decir, de com-
paracion de dos o mas productos
desde el punto de vista de los cos-
tes, ahorros y resultados que ge-
neran. Si tras un analisis exhaus-
tivo de un determinado farmaco o
tecnologia sanitaria se presentan
evidencias cientificas incuestio-
nables de mejora, pero su pene-
tracion en el mercado no es ideal,
utilizando relaciones estratégicas
con sociedades cientificas y lide-
res de opinién Outcomes10 elabo-
ra estrategias de posicionamiento
del producto en el mercado, ana-
lisis del entorno sociosanitario, et-
cétera.

En la actualidad, su principal mer-
cado es la industria farmacéutica
y de tecnologias sanitarias, es de-
cir, equipamiento para el cuidado
de la salud, el diagnéstico, la vigi-
lancia o los tratamientos médicos.
La investigacion desarrollada por
Outcomes10 sirve para que im-
portantes empresas como Bayer
Health Care o Nestle Nutrition,
entre muchas otras, acierten en
términos médicos y econdmicos
antes de sacar un nuevo producto
al mercado.

Con el aumento de la demanda entendimos
que para crecer como grupo de trabajo,

debiamos constituir una empresa, creando un
grupo multidisciplinar que cubriera todas las
necesidades de la industria farmacéutica




W

Equipo de trabajo Outcomes10 en las instalaciones del edificio Espaitecl

Su objetivo a corto plazo es tener
al menos un estudio en desarrollo
para todas las grandes empresas
del sector y poder empezar a tra-
bajar para las Administraciones
Sanitarias. Es decir, que sus in-
vestigaciones ayuden a la toma
de decisiones de los gobiernos
autonomicos a la hora de invertir
en una u otra tecnologia sanitaria
o farmaco, siempre bajo el punto
de vista coste-efectividad y buena
calidad de vida para el paciente.

Su iniciativa emprendedora pio-
nera en Castellén es una apuesta
hacia la economia del conocimien-
to en la provincia. Segun afirma
Luis Lizan “El valor afiadido de las
empresas a través de la ciencia, la
tecnologia y el conocimiento pue-
den suponer la diferencia frente a
otras empresas del sector ubica-
das en otras regiones o paises y
son el motor de crecimiento. En
un entorno de crisis como el ac-
tual, Unicamente aportando algo
diferente y con valor se puede
crecer. En nuestro caso, ese valor

lo supone la implementacion del
conocimiento cientifico a ciertos
estudios, cuyos resultados nos
aportan el verdadero valor de un
producto, farmacos y/o tecnolo-
gias sanitarios, desde el punto
de sus usuarios principales, los
pacientes”.

A pesar de que este tipo de ini-
ciativas empresariales suelen ubi-
carse en areas geograficas con in-
dustria farmacéutica como Madrid
o Barcelona, apostaron por Cas-
tellon por motivos personales vy
porque ser los Unicos consultores
en la zona puede suponer un ali-
ciente importante, especialmente
con la nueva implantacion de me-
dicina en el campus universitario
de la UJL.

Tras establece su sede en el cen-
tro de la ciudad de Castellon por
un ano, acaban de instalarse en
Espaitec, pues consideraron que
el parque cientifico les ofrece
una ubicacién empresarial den-

Emprendedores

tro de un entorno de emprende-
dores jovenes, con grandes ideas
y enormes incertidumbres con el
que rapidamente se han sentido
identificados. Para los respon-
sables de Outcomes10 el apoyo
desde el equipo gestor del parque
resulta fundamental. Afirman que
la asesoria personalizada ofreci-
da por Espaitec les ha ayudado
a resolver los numerosos interro-
gantes planteados a diario en un
campo que nada tiene que ver con
su perfil profesional. Afladen que
otro de los aspectos considerados
fue la interaccion con empresas
similares en objetivos y dificulta-
des, asi como formar parte de un
entorno universitario.

Desde que se instalaran en Es-
paitec hace so6lo unas semanas,
ya son varias las sinergias con-
seguidas tanto con otras em-
presas del parque como con el
entorno cientifico universitario.
Actualweb, empresa grow-up de
Espaitec, estd desarrollando su
nueva pagina web, ofreciéndoles
ademas servicios de informatica
y software de gestion. La empre-
sa tiene asimismo relacién con el
Departamento de Matematicas de
la UJI donde a través de la OCIT
ha contratado los servicios de una
profesora para recibir asesora-
miento en estadistica. También
interactian con el Departamento
de Economia, consultando fre-
cuentemente diversos disefios de
estudios a desarrollar. B

Asesoria Empresarial M. Pallarés S*

Avda, del Mar, 38 Enfla,

www asasoriapallores.com

- Asesoramiento empresarial gratuite en la primera visita -

Mas de 25 afios al servicio de las empresas de Castellén y Provincia
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